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Taller de formación:  
La hepatitis C y la coinfección por VIH y VHC 

 
Impartido por: Juanse Hernández y Francesc Martínez 

(Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH) 
 
 

Jueves 16 de junio 
(7 horas lectivas) 

10,00 – 10,15 Introducción y bienvenida 

10,15 – 11,00 Epidemiología 

 Infección por el VHC 

 Coinfección por el VHC y el VIH 

11,00 – 11,30 Virología 

 Taxonomía y genotipos 

 Ciclo vital 

11,30 – 13,00 Transmisión y prevención del VHC 

 Potenciales vías de transmisión 

 Poblaciones vulnerables:  
o Personas usuarias de drogas inyectables 
o Hombres gais y otros HSH: El impacto del chemsex 

13,00 – 14,00 Historial natural de la hepatitis C 

 El hígado y la función hepática 

 Historial natural 

 Manifestaciones clínicas 
o Infección aguda por VHC 
o Infección crónica por VHC 

PAUSA 

15,30 – 17,00 Detección y diagnóstico 

 Pruebas de detección 

 Procedimiento del diagnóstico 

 Diagnóstico de la hepatitis C aguda y sus implicaciones 

17,00 – 18,30 Hepatitis C y salud pública 

 El Plan Estratégico para el abordaje de la hepatitis C en el 
Sistema Nacional de Salud: una revisión crítica 

 La situación de la hepatitis C en los centros penitenciarios 

 La respuesta de las CCAA: debate 
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Viernes 17 de junio 
(5 horas lectivas) 

9,30 – 10,30 Tratamiento de la infección aguda por VHC 

10,30 – 14,45 Tratamiento de la infección crónica por VHC 

 Objetivo del tratamiento 

 Indicación del tratamiento 

 Tipos de tratamiento (IFN-PEG + RBV versus DAA) 

 Conceptos: resistencia; adherencia; tipos de respuesta al 
tratamiento; interacciones medicamentosas 

 Recomendaciones de tratamiento: 
o Genotipo 1 
o Genotipo 2 
o Genotipo 3 
o Genotipo 4 

 Efectos secundarios 

14,45 – 15,00 Evaluación y cierre 
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